Kaikukortilla voi osallistua alla oleville Jokihelmen opiston kursseille. 
Kaikukortilla osallistuvan tulee ilmoittautua opiston toimistossa (ei netti- eikä puhelinilmoittautumista) ja esittää kaikukorttinsa.
Kaikukorttipaikkoja kursseilla on 2 kpl/kurssi.

01100058 Viihdelaulajat Haapavesi kevät 
17.1.–17.4.2024 

01300010 Kuvataiteen Päiväateljee Haapavesi kevät 
15.1.–22.4.2024 

01300013 Taideverstas Haapavesi kevät 
17.1.–3.4.2024 

01400016 Ompelu ja käsityö Haapavesi kevät 
18.1.–18.4.2024 

01400020 Puutyö yli 15 v Haapavesi kevät 
16.1.–16.4.2024 

01400021 Huonekalujen entisöinti Haapavesi kevät 
15.1.–29.4.2024 

01800006 Koko kylän jumppa Ainali kevät 
15.1.–8.4.2024 

01800008 Koko kylän jumppa Humaloja kevät 
15.1.–22.4.2024 

01800010 Koko kylän jumppa Karsikas kevät 
17.1.–17.4.2024 

01800012 Koko kylän jumppa Mieluskylä kevät 
15.1.–22.4.2024 

01800014 Koko kylän jumppa Vattukylä kevät 
15.1.–8.4.2024 

01800026 Perusjumppa Haapavesi kevät 
17.1.–24.4.2024 

03400004 Ompelu ja käsityö Merijärvi kevät 
29.2.–25.4.2024 

03800006 Varttuneiden liikunta Merijärvi kevät 
16.1.–16.4.2024 

03800007 Kahvakuulajumppa Merijärvi kevät 
23.1.–23.4.2024 

03800009 Kehonhuolto ja liikkuvuus Merijärvi kevät 
17.1.–17.4.2024 

04100035 Sekakuoro Oulainen kevät 
15.1.–22.4.2024 

04300056 Iltapäiväateljee Oulainen kevät 
19.1.–26.4.2024 

04300062 Rentoa kuvataidetta aikuisille Oulainen kevät 
16.1.–16.4.2024 

04400021 Puutyöt ja entisöinti Oulainen kevät 
18.1.–25.4.2024 

04400025 Vaateompelu Oulainen kevät 
18.1.–25.4.2024 

04800020 Kahvakuulajumppa Oulainen kevät 
18.1.–18.4.2024 

04800027 Päiväjumppa Oulainen kevät 
18.1.–18.4.2024 

05100006 Lauluryhmä Pyhäntä kevät 
15.1.–22.4.2024 

05100028 Pyhännän komiat laulajat - komiasti laulavat! Pyhäntä kevät 
15.1.–22.4.2024 

05800004 Kehonhuolto ja venyttely Pyhäntä kevät 
17.1.–10.4.2024 

05800012 Naisten jumppa Tavastkenkä kevät 
16.1.–9.4.2024 

05800024 Vaihtuva jumppa Pyhäntä kevät 
16.1.–9.4.2024 

