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Seuraava kuntatiedote
Seuraava kuntatiedote ilmestyy 29.11.2019. Kuntatiedotteen ilmoitusaineisto tulee jattaa viimeistaan keski-
viikkona 27.11.2019 kunnantalolle tai kunnan yleiseen sdhkopostiosoitteeseen pyhannankunta@pyhanta.fi.

Valtuuston kokous

Pyhdnnan kunnanvaltuuston kokous pidetddan maanantaina 18.11.2019 klo 18.00 Pyhannan kunnantalon
auditoriossa.

Luettelo kokouksessa kasiteltavista asioista asetetaan nahtdvaksi kunnan ilmoitustaululle 14.11.2019 al-
kaen ja kokouksen tarkistettu poytakirja on nahtavana 19.11.2019.

Kokouskutsu, esityslista ja poytakirja julkaistaan myos kunnan www-sivuilla, www.pyhanta.fi
KUNNANVALTUUSTON PUHEENJOHTAJA MATTI LEIVISKA

Piiparinmaden tuulipuiston iltakahvit yrittajille ja sidosryhmille 12.11.2019

lImatar, Pyhdannan kunta ja Kajaanin kaupunki kutsuvat yrittdjat ja sidosryhmat iltakahville 12.11 klo 17.00
Pyhannan kunnantalolle kuulemaan Suomen suurimmasta tuulipuistosta.

Teemana Piiparinmden tuulipuiston aikataulu ja yhteistydémahdollisuudet yrittajien seka palvelun tuottajien
kanssa. Tilaisuudessa on mahdollisuus verkottua kohteeseen valittujen urakoitsijoiden kanssa, joten otta-
kaa mukaan kayntikortit ja esitteet lilketoiminnastasi.

Asiantuntijoina paikalla:

Pyhannan kunta
Manuntie 2 040 1912 200
92930 PYHANTA pyhannankunta@pyhanta.fi
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-llmattaren edustajat

-Pyhannan kunnan edustajat

-Kajaanin kaupungin edustajat

-Siikalatvan Yrittajien edustajat

-Haapaveden-Siikalatvan seudun edustajat

-Urakoitsijoiden edustajina KSBR Oy, Infratiera Oy, MR Takanen Oy
ILMOITTAUTUMISET 7.11 mennessa > sari.takkula@pyhanta.fi
Kahvitarjoilu. Tervetuloa!

Influenssarokotuksen Pyhannidn kunnan alueella

Influenssarokotteen saavat maksutta ne, joiden terveydelle influenssa aiheuttaa oleellisen uhan tai joiden
terveydelle influenssarokotuksesta on merkittavaa hyotya.

Sosiaali- ja terveydenhuollon seka ladkehuollon henkilosto

Raskaana olevat naiset

Kaikki 65 vuotta tayttdaneet

Kaikki 6 kuukauden — 6 vuoden ikdiset lapset

Sairautensa tai hoitonsa vuoksi riskiryhmiin kuuluvat

Vakavalle influenssalle alttiiden henkil6iden ldhipiiri

Varusmiespalvelukseen astuvat miehet ja vapaaehtoiseen asepalvelukseen astuvat naiset

Jos henkild ei ole oikeutettu ilmaiseen rokotukseen, hdn voi ostaa rokotteen apteekista reseptilla.
Puethan yllesi helposti ja nopeasti riisuttavan yldosan olkavarteen annettavaa rokotusta varten.

PYHANNAN NEUVOLA

Ti 3.12.2019 klo.8-15

Ke 4.12.2019 klo. 8-15

Ti 10.12.2019 klo.8-15
Jos ko. ajat eivat sovi, voit varata ajan ma, ke ja to klo.12-13 valisena aikana
numerosta 044-7591815.

Tulppa-kuntoutus
Aivoverenkiertohairio? Diabetes? Sepelvaltimotauti?

Tule Tulppa-kuntoutukseen

* jos sinulla on kohonnut sairastumisen riski tai jos olet sairastunut hiljattain
* jos sairautesi vaihe tai elamantilanteesi muuttuu

* jos kaipaat tukea kuntoutumiseen

* jos sairastuminen aiheuttaa pelkoja

Tulppa ryhmassa

* saat tietoa valtimotaudeista ja niiden riskitekijoista
* opit taitoja toteuttaa omahoitoa

* |6ydat keinoja tehda elintapamuutoksia

* saat mahdollisuuden vertaistukeen

* saat keinoja tyo ja toimintakyvyn edistamiseen ja

* |6ydat keinoja sairauden kanssa eldmiseen

Pyhannan kunta
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Kuka jarjestaa
Tulppa-kuntoutus on terveyskeskuksen jarjestimaa ryhmamuotoista kuntoutusta yhteistyossa
sairaanhoitopiirin kanssa.

Kuinka usein?
Kuntoutus kéasittad 8-10 ryhmatapaamista (2-3 tuntia) ja seurantatapaamisen kuuden ja /tai 12 kuukauden
kuluessa. Pienryhméssa on 10-12 osallistujaa.

Ota yhteytta terveyskeskuksesi hoitajaan ja kysy lisatietoja!

Pyhannan vastaanotto: Sairaanhoitaja Asta Mammi, puh: 044-7591811/ soittopyynto
Terveydenhoitaja Eeva Mahosenaho, puh: 044-7591815 ma, ke ja to klo. 12-13
ILMOITTAUDU 24.1.2020 mennessa. Ryhma alkaa helmikuun aikana.

Sosiaali- ja terveyspiiri Helmi tiedottaa

Muuttuneista toimistosihteerity6n jarjestelyista 31.1.2020 saakka
Sosiaalitoimiston toimistosihteerin tavoittaa maanantaista perjantaihin klo 9-10 puhelimitse
puh. 044 7591 008. Puhelimessa kuntalaiset voivat sopia asiansa hoidosta.

Pyhannan sosiaalitoimistossa on sdanndllisesti viikoittain seuraavat tydntekijat:

Perhetyontekija Kirsi Kemi, puh 044- 7591 013 (paivittdin tavoitettavissa)

Keskiviikkoisin: Sosiaaliohjaaja Piia Ylimaki, puh. 044 7591 157 (puhelinaika klo 12-13) aikuissosiaalityon pal-
velujen osalta.

Perjantaisin: Sosiaalityontekija Merja Arola, puh 044 7591 272 (puhelinaika klo 12-13) lastensuojelun palve-
lujen osalta.

Tarvittaessa kuntalaisia palvelevat (erikseen soittamalla ja sopimalla):

Sosiaalityontekija- lastenvalvoja llpo livarinen, puh. 044 7591 273 (puhelinaika klo 12-13)
Sosiaaliohjaaja Tarja Saukko, puh. 044- 7591 296 (puhelinaika klo 12-13)

Sosiaaliohjaaja Kaisa Torkkola, puh. 044-7591 817 (puhelinaika klo 12-13)

Vammaispalvelun sosiaalitydntekija Tiina Eskelinen, puh. 044 7591 326 (puhelinaika klo 12-13)
Johtava sosiaalityontekija Sirpa Salmivaara puh. 044 7591 155

Perhe- ja sosiaalipalvelupaallikkd Marge Fingerroos puh. 044 7591 271

Eldkeliiton Pyhdnnan yhdistys tiedottaa

12.11. Kerhopadiva ja syyskokous tiistaina klo 12 kunnantalon auditoriossa. Tulkaa mukaan valitsemaan yh-
distykselle uusia toimijoita ja suunnitteleman ensi vuoden ohjelmaa! Yhdistys tarjoaa kahvit.

12.11. Karaokekerho Nuopparilla klo 18

19.11. Apunen-kokoontuminen: osallistumme IHAN INTONA -koulutuspdivaan Nivalassa. Yhteislahto kimp-
pakyydeilla Liikekeskuksesta klo 8.

21.11. Aijévirtaa klo 12.30 Nuopparilla, syyskauden lopetus

26.11. Porinapiiri kasitydon merkeissa klo 12 Ukonojan kerhohuoneella, syyskauden lopetus

26.11. Karaokekerho (arvontaa) Nuopparilla

28.11. Syntymapaivat 70/75/80/85/90... tana vuonna tayttaneille/tayttaville yhdistyksemme jasenille klo
12 seurakuntatalolla.

Pikkujouluretki 22.-24.11. Kivitippuun Lappajarvelle. Lahto lisakintorilta klo 12. Matkan hinta 150 euroa
sisaltda matkat, majoituksen taysihoidolla (jouluateria lauantai-iltana), kylpylan kayton ja iltaohjelman.
Matka pyydetdaan maksamaan yhdistyksen tilille FI63 5373 0250 0287 74 viimeistdaan 12.11. Peruuntumisten
takia on muutama paikka vapaana, ilmoittautumiset Lassille p. 0400572740.

Pyhannan kunta
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Siikalatvan Kuuloyhdistyksen pikkujoulu 30.11.2019

Siikalatvan Kuuloyhdistyksen pikkujoulu Pulkkilan Hiihtomajalla 30.11.2019 klo:15.00
Osallistumismaksu jasenet 10 €/hlo ei jasenet 20 €/hl6

ilmoittautuminen 15.11.2019 mennessa; Aune 0442860713 tai Kaija 0405043584
Ken lahjan tuo han lahjan saa.

Lamujoki-Ojalankyldn kyldyhdistyksen jarjestima ostosmatka Haaparantaan
Lamujoki-Ojalankyla kylayhdistys ry jarjestda jouluostosmatkan ostoskeskus Rajalla kauppaan ja Ikeaan
Haaparantaan la 16.11.2019. Lahto Pyhannalta lisakintorilta klo 7.00. Kyytiin voi nousta myds matkan var-
relta. Matkan hinta 30 e/aikuinen ja 15e/alle 15 vuotiaat. llmoittautuminen Liisalle ke 13.11.2019 men-
nessa puh. 050 5328799. Matka toteutuu, jos lahtijoitd vahintddan 30 henk. Tervetuloa mukaan!

Yhteislaulutilaisuus pe 15.11.klo 17.30

Jokihelmen opisto jarjestaa yhteislaulutilaisuuden kansalaisopisto toiminnan 120v kunniaksi
Pyhannan kirjastolla.

Laulattajana Juha Harju

Tervetuloa!

Jokihelmen opisto lyhytkurssi animaatio 8-14v

Pyhannan koulu

Opettaja Lustig Marjut

Hinta 18,00 €

Kokoonnumme 29.-30.11. Rakennetaan pienet lavasteet hahmoja varten ja suunnitellaan tarina lyhytta
nukke- tai esineanimaatiota varten. Kuvataan ja editoidaan helppokayttdiselld animaatiosovelluksella. Sopii
tdydennystyopajaksi kuvataiteen perusopetukseen. Ota mukaasi esim. duplo-hahmoja tai muita n.5 cm:n
kokoisia maskotteja tai hahmoja.

Sitova ilmoittautuminen ma 18.11.2019 klo 15.00 mennessa Jokihelmen opistolle. Téman jalkeen voit tie-
dustella vapaita paikkoja toimistolta.

Kansalaisopiston oppilaskonsertti

jarjestetdadan maanantaina 25.11.2019 klo 18.30 seurakuntatalolla. Ohjelmassa myds puffetti ja arvontaa.
Konserttiin on vapaa paasy. Tervetuloa!

Peliviikko 4.-10.11.

Vietdamme peliviikkoa kirjastolla. Lautapeleja pelattavissa koko viikon kirjaston aukioloaikana. Ota kaveri
mukaan ja tule pelaamaan. Esilla myos aikuisille suunnattuja lautapeleja.

Perjantaina 8.11. perhetapahtuma kirjastolla klo 16-19. Lautapelailua ja muuta touhua. Kimble-turnaus alle
12 vuotiaille klo 17.

Nuorten ilta klo 18-22 kirjastolla. Kimble -turnaus yli 12 vuotiaille klo 19. Lanit ja Pop-up nuoppari. Ennak-
koilmoittautuminen, mikali tuot oman koneen tai tarvitset lainaksi nayton, puh 040 1912241. Jarj. kirjasto,
vapaa-aikatoimi seka Pyhannan nuorisovaltuusto

Maijan Hyvinvointi ja Kauneudenhoito-kosmetologiliikkeen avajaiset 4.11.
Avajaiset maanantaina 4.11. klo 10 — 17 os. Antintie 3, 92930 Pyhanta

Kahvitarjoilu ja arpajaiset.

Lampimasti tervetuloa!

Maija Jarva, puh. 0503228774

Pyhannan kunta
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Joulunavaus lisakintorilla
Perinteinen joulunavaus lisakintorilla pe 22.11.2018 klo 18-19. Luvassa on jouluista ohjelmaa. Joulupukki ja
muori tavattavissa jo klo 16 alkaen kirjaston jouluhuoneessa. Heiddan kanssaan voi mm. ottaa valokuvia ja

laulaa joululauluja. Joulupukille voi jattaa lahjatoiveita. Kirjaston palvelut kdytettavissa klo 9-19.

Kirjaston sisatiloissa myos koululuokkien myyntipdytia ja arvontaa. Tervetuloa!

Kirjaston jouluhuone
Sisustamme jalleen kirjastoon tunnelmallisen jouluhuoneen. Jos tila ei ole varattuna, voit tulla kirjaston au-
kioloaikana viihtymaan jouluhuoneeseemme. Tilaa voi myds yhdistykset, kehot ja yms. varata jarjestaak-
seen pienimuotoista toimintaa. Mikali kiinnostuit, ota yhteytta kirjastoon 040-1912236

Joulukorttinayttely
Onko sinulla vanhoja joulukortteja, joita voisit tuoda kirjaston nayttelytilaan joulukuuksi esille.
Ota yhteys kirjastoon p. 040 1912236.

Uusia vuokra-asuntoja Huoltotie 2, Pyhdnta
Rivitalo valmistuu vuoden 2019 loppuun mennessa
Asunnot ovat vuokrattavissa vuoden 2020 alusta alkaen
Huoneistot ovat tupakeittiollisia ja saunallisia:
1 kpl 3h 62,5 m?
2 kpl 2h 45,5 m?
2 kpl 1h+alkovi 36 m?
Ota yhteytta soittamalla 040 1912209, kaymalla toimistolla Manuntie 2, tai |lahettamalla sahkodpostia

TR

arttu.kamula(at)pyhanta.fi

Tavastkengin Maa- ja kotitalousseuran syyskokous su 24.11.
Tavastkengdn Maa- ja kotitalousseuran syyskokous pidetaan Kylatalolla sunnuntaina 24.11.
klo 11 alkaen. Esilla sdantomaaraiset asiat, mm. vuoden 2020 toimintasuunnitelma. Terve-

tuloa kaikki yhteisten tapahtumien jarjestamisesta ja kylan kehittamisesta kiinnostuneet!
Kahvitarjoilu.

Keskustan Pyhdnnan paikallisyhdistyksen syyskokous pe 29.11.
Keskustan Pyhannan paikallisyhdistyksen syyskokous pidetdan kunnantalon auditoriossa
perjantaina 29.11. klo 19.00 alkaen. Esilla sdantomaaraiset asiat. Kahvitarjoilu.

Keskusta
Pyhdnnin Vapaa-ajan kalastajien syyskokous 21.11.2019
Pyhannan Vapaa-ajan kalastajien syyskokous pidetaan Pyhannan kunnantalolla torstaina 21.11.2019 klo
18.00. TERVETULOA!

Ndlkapaivdkerays 2019

NALKAPAIVAKERAYKSESSA VAROJA KERATAAN SUOMEN PUNAISEN RISTIN KATASTROFIRAHASTOON.
Pyhannalla oli lipaskerdys 27.9. ja kerayksen tulos oli 276 €.

Sydamellinen kiitos kaikille keradajille ja kerdaykseen osallistuneille.

Spr Karsamaen osasto

Pyhannan kunta
Manuntie 2 040 1912 200
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Keskipisteen Omaishoitajat ry/OmaisOiva

Polldauto kiertaa:

5.11 ti Pyhanta vanha Salen piha klo 14-15.

19.11 ti klo 12-14 Omaishoitajien Olohuone toimintatuvalla. OmaisQOivatydntekija mukana.

22.11 pe klo 9:30-15. Omaishoitajien Juhlapdiva Oulaisten Jedulla. [Im. Suville 8.11 mennessa 044-2991385.
Omavastuu 15e. Linja-auto lahtee Haapaveden uimahallin parkkipaikalta klo 8:45.

12.12 to 18-20. Erityislapsiperheiden pikkujoulu Haapavedelld Kopsan kylatalolla. Ilm. 5.12 mennessa Su-
ville.

17.12 Pikkujoulu entisille ja nykyisille Omaishoitajille Pulkkilan hiihtomajalla. IIm. Suville 12.12 mennessa. (
Pyhéanta, Siikalatva, Karsamaki).

Joulumyyjdiset Rauhanyhdistyksella 30.11.2019 klo 18.00

Myytdvdnd -Leivonnaisia

-Joululaatikoita
-Havukransseja

-Kasitoita

Keittiolta -Riisipuuro kinkun ja itsetehtyjen leipien kera
-Leivoskahvit
Narutusta ja arvontaa

Lapsille “Jouluinen vaellus” Joulupukin ja tonttujen kammarissa
Lapsikuoro laulaa jouluisia lauluja

\"'.) Tervetuloa!

Pyhannan kunta
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Opintokeskus Sivis Punainen Risti

Ensiaputaitoja- ja turvallinen arki -koulutus

omaishoitajille
12.11.2019 Karsamaella

Tervetuloa omaishoitajille suunnattuun
ensiapukoulutukseen!

Hatatilanne yllattaa aina, mutta siihen voi varautua kertaamalla
tdrkeita ensiaputaitoja.

Koulutukseen voi osallistua ilman aiempaa osaamista ensiavusta.
Virallista omaishoitajuutta ei tarvitse olla.

Kurssin sisdlto: Tyypillisimmat arjen tapaturmat
Toiminta auttamistilanteessa
Ensiapu arjen tapaturmissa
Ensiapu sairauskohtauksissa
Henkead pelastava ensiapu
Turvallisuus kotona

Paikka: Kdarsamaden seurakuntakoti, Frosteruksenkatu 16, 86710 Karsamaki
Aika: Tiistaina 12.11.2019klo 10 - 16

Koulutus on osallistujille maksuton. Koulutukseen sisdltyy materiaali seka kahvitarjoilu ja pienta
purtavaa.

limoittautuminen 6.11.2019 mennessa tasta tai sahkopostitse suvi.kervinen@punainenristi.fi tai
puhelimitse 040 147 9350

limoitathan myo6s mahdollisen erityisruokavalion.

Lisdtietoja: Suvi Kervinen, p. 040 147 9350

Tukea ja terveytta omaishoitoperheille

Pyhannan kunta
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