
 

 

JOKIHELMEN OPISTON SUUNNITELMA TERVEYSTURVALLISEEN TOIMINTAAN 

KURSSEILLA 10.1.2022 ALKAEN 

 

Jokihelmen opisto järjestää vapaan sivistystyön ja taiteen perusopetusta 

Haapavedellä, Kärsämäellä, Merijärvellä, Oulaisissa, Pyhännällä ja Siikalatvalla. 

Yksilö- ja ryhmäopetuksessa toimitaan hygienia- ja turvallisuusohjeiden 

mukaisesti:  

- töihin ja kursseille tullaan vain terveinä,  

- ylläpidetään turvavälejä ja toimitaan väljästi mahdollisuuksien mukaan, 

- noudatetaan hyvää käsihygieniaan, pestään käsiä ja käytetään käsidesiä 

kursseille tultaessa ja pois lähdettäessä,  

- puhdistetaan välineitä ja pintoja säännöllisesti, 

- yskitään omaan hihaan tai nenäliinaan ja sen jälkeen puhdistetaan kädet 

hyvin 

- maskin käyttö on suositeltavaa sisätiloissa ja kurssipaikalle saavuttaessa / 

lähdettäessä yleisissä tiloissa mm. käytävillä, auloissa jne. 

- pukuhuonetilat eivät ole käytössä, joten treenivaatteet ja varusteet puetaan 

päälle mahdollisuuksien mukaan jo kotona 

- pienten lasten vanhemmat (kasvomaskia käyttäen) voivat saattaa lapset 

opetustilaan, poistuvat opetuksen ajaksi ja noutavat lapset opetuksen 

päättymisaikana. Sisätiloissa ei voi oleskella AVI:n ohjeistuksen mukaisesti.  

- kouluikäisten lasten saattaminen ja noutaminen vain opetustilan 

ulkopuolelle 

- huolehdimme ryhmäkokojen kohtuullisuudesta suhteessa käytettävissä 

olevaan tilaan eli olemme pienentäneet ryhmäkokoja jo aikaisemmin 

koronan vuoksi ja sama linja jatkuu 

- toimitilojen ilmanvaihtoa on tehostettu 

 

 


