Tiedote 5.1.2021

KORONATILANNE SOSIAALI- JA TERVEYSPIIRI HELMEN ALUEELLA

Sosiaali- ja terveyspiiri Helmen alueella, on todettu laboratoriotesteilla varmistettuja
koronavirustartuntoja 5.1.2021 mennessa seuraavasti:

Haapaveden kaupunki 19
Pyhdannan kunta 11

Altistuneet on kartoitettu ja asetettu karanteeniin. Molempien kuntien viimeisimmat
tartunnat liittyvat ulkomailta tulleisiin tartuntoihin. Haapaveden kaupungissa ja Pyhannan
kunnassa on saatu tartuntaketjuja pysdytettya.

Mikali infektioladkari antaa maarayksen karanteenista, on saatujen karanteeni- ja
suojautumisohjeiden noudattaminen erittdin tarkeaa.

Mikali joku perheenjasenista on karanteenissa altistumisen vuoksi tai esim. koronatestin
tuloksen odottelun vuoksi niin muut perheenjdsenet voivat silti kayda
toissa/koulussa/paivahoidossa noudattaen hygieniaohjeita sekd voimassa olevia
suosituksia.

Muistutamme, etta laboratoriotesteillad todettujen tartuntojen maara ei kerro kattavasti
tartuntatilanteesta, silla kaikkia tautitapauksia esimerkiksi samassa perhepiirissa ei ole
tarpeen varmentaa laboratoriotestilla. Tarkeinta on, etta tartuntaketjut saadaan
pysaytettya.

Sosiaali- ja terveyspiiri Helmi noudattaa valtakunnallista linjausta eika tiedota tartunnan
saaneista tarkemmin. THL ilmoittaa karttasovelluksessa tartuntatapaukset kunnittain,
mikali laboratoriotestein todettuja tartuntoja on kunnassa 5 tai enemman.
Tartuntamaaria voi seurata THL:n koronakartalta.

Pohjois-Pohjanmaan koronavirustilanne, suositukset ja rajoitukset esitetaan
kattavasti sivustolla: Epidemiatilanne Pohjois-Pohjanmaalla (oyskorona.fi)

Pohjois-Pohjanmaalla ollaan epidemian levidmisvaiheessa. Keskeista on hillita
epidemian etenemista.

Nykyiset suositukset ja rajoitukset ovat voimassa 18.1.2021 saakka. Rajoitusten
mahdollisesta jatkumisesta tai muutoksista tiedotetaan.
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https://experience.arcgis.com/experience/d40b2aaf08be4b9c8ec38de30b714f26
https://oyskorona.fi/

Hygieniaohjeiden ja suositusten noudattaminen ja koronatestiin hakeutuminen

Jotta tartuntamaarat eivat lahde nousuun, on tarkeda noudattaa hygieniaohjeita seka
voimassa olevia suosituksia:
- Pese kadet usein vedella ja saippualla. Kayta tarvittaessa kasihuuhdetta.
- Kayta maskia.
- Pida 1-2 metrin turvaetaisyys.
- Jos olet sairas, pysyttele kotona. Hankkiudu herkasti koronavirustestiin.

Jokainen alueemme asukas voi osaltaan torjua viruksen leviamista noudattamalla
huolellisesti hygieniaohjeita ja voimassa olevia suosituksia.

Sairaana tulee jaada kotiin ja valttaa lahikontakteja. Jos sinulla on hengitystieoireita,
hankkiudu herkasti koronatestiin. On erittdin tarkeaa, etta esimerkiksi toihin ei menna
sairaana, lievissakaan oireissa.

Sosiaali- ja terveyspiiri Helmen, Haapaveden terveyskeskuksen koronanadytteenottoon voit
varata ajan virka-aikana puh. 08 452700.

Haapaveden terveyskeskuksen koronanaytteenotto on suljettu 6.1.2021. Tana aikana
ndytteenotto on Oulaskankaan yhteispdivystyksessa ja Limingantullin ndytteenottopisteessa.
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https://www.ppshp.fi/Toimipaikat/Oulaskangas/Yhteispaivystys/Pages/default.aspx
http://oyskorona.fi/jos-epailet-tartuntaa

