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     TIEDOTE 5.1.2022 

Koronarokotukset Sosiaali- ja terveyspiiri Helmessä 

Rokotuksia annetaan kaikille 12-vuotiaille ja sitä vanhemmille. Ensimmäisiä 
rokoteannoksia ja tehosterokoteannoksia annetaan ilman ajanvarausta walk in-
rokotuspäivinä sekä ajanvarauksella. HUOM! 5-11-vuotiaiden lasten rokotuksista 
erillinen tiedote. 

Varaa aika sähköisen ajanvarauksen kautta (linkki Helmen sivuilla). Puhelinajanvaraus 
on auki ma ja to klo 9-15 puh. 044 7591025, kuuntele ohje ja valitse numero kaksi (2), 
sinulle soitetaan takaisin. HUOM! puhelinajanvaraus ei ole auki loppiaisena 
6.1.2022. 

THL suosittelee neljättä (4.) rokoteannosta: 

• 12 vuotta täyttäneille voimakkaasti immuunipuutteisille. Tehosteannos voidaan 

antaa, kun kolmannesta annoksesta on kulunut 3-4 kuukautta. 
THL:n suosittelee kolmatta (3.) rokoteannosta: 

• 60-vuotta täyttäneet ja sitä vanhemmat sekä muut aiemmin määriteltyihin 
riskiryhmiin (riskiryhmä 1 ja riskiryhmä 2) kuuluvat, kun toisesta rokotuksesta on 
kulunut 3-4 kk  

• voimakkaasti immuunipuutteiset 12-vuotiaat ja sitä vanhemmat, kun toisesta 
rokotuksesta on kulunut vähintään 2 kuukautta  

• 18-59-vuotiaille, jotka eivät kuuluu riskiryhmiin, kolmatta annosta voidaan 
tarjota, kun toisesta rokotuksesta on kulunut 4-6 kk.  

Seuraavat walk in-rokotuspäivät Haapaveden neuvolassa: 

14.1.2022 klo 12-15  
21.1.2022 klo 11-14  
25.1.2022 klo 14-17.  

 

Seuraavat walk in-rokotuspäivät Pyhännän neuvolassa:  

13.1.2022klo 14-18 
20.1.2022 klo 13-16  
27.1.2022 klo 13-16 

 


