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Tiedote Pyhannan kunnan henkilostolle 25.9.2020

THL:n 24.9.2020 julkaisun mukaan Uusien COVID-19-tapausten maara on Suomessa noussut viime
viikkojen aikana valtakunnallisesti ja yhda useamman sairaanhoitopiirin alueella. llImaantuvuuden
nousu, positiivisten ndytteiden kasvava osuus otetuista naytteistd, vaikeutuva tartunnanlahteiden
jaljitys ja jatkotartuntojen yleistyminen ennakoivat siirtymistad epidemian kiihtymisvaiheeseen.
Kaikista tapauksista noin 50% on todettu alle 30-vuotiailla.

Pohjois- Suomessa ja omalla alueellamme tilanne on rauhallinen. Helmen alueella ei ole
tautitapauksia.

Koko henkilostoa kehotetaan edelleen seuraamaan Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen sivuja
(thl.fi), Pohjois-Pohjanmaan sairaanhoitopiirin sivuja (ppshp.fi) ja noudattamaan erityista
varovaisuutta ja hyvaa kadsihygieniaa.

Toimenpiteiden vaikutuksia ja pandemian tilannetta arvioidaan sdannollisesti. Seuraamme myos
aktiivisesti tautitilanteen kehittymistd, seka valtakunnallisia linjauksia ja reagoimme tarvittaessa
niiden mukaisesti.

Pyhannan kunnan palvelut kuntalaisille toimivat talla hetkelld normaalisti.

Kaytannot tyopaikoilla ja matkustaminen

Tarpeettomia yhteisia kokoontumisia tyopaikoilla tulee valttaa. Suosituksena on, etta esim. ruoka-
ja kahvitauot pidetdan erittain valjasti tai porrastaen.

Palaverikdaytannoissa ja asiakastapaamisissa suositaan mahdollisuuksien mukaan etdyhteyksia.

Vapaa-ajan matkustamisessa kotimaassa henkilostoa kehotetaan noudattamaan erityista
varovaisuutta.

Henkil6ston ulkomaille suuntautuvat tyéomatkat ovat toistaiseksi kielletty.

Etatyo

Suositus etatyostd on paattynyt 31.7.2020. Talla hetkelld kdytéssamme on Haapaveden kaupungin
etatyokaytannot. Etatyosta sovitaan yhdessa esimiehen kanssa ja laaditaan etatyésopimus.
Suosittelemme tarkistamaan etdatydsopimuksen voimassaolon ja ohjeessa sovitut kdaytannot.
Suosituksena on, ettd mahdollista etatyota tehdaan tyopaikoilla vuorotellen siten, etta palvelujen
saatavuus ei heikenny.
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Sairastuminen ja sairauspoissaolokdaytannot

Huomioithan ettd sairaana ei ole syyta tulla toihin. Kdytéssamme ovat nyt normaalit
sairauspoissaolokdytannot. Esimies voi myontda ns. omailmoitus- sairauslomaa 3 paivaa ilman
ladkarintodistusta.

Mikali olet flunssaoireinen, tyonantaja kehottaa hakeutumaan koronatestiin

(ks. Henkiloston koronavirusndytteiden ottamisen kriteerit). Testituloksen odotusaikana ei tulla
toihin. Odotusajan tyonteosta sovitaan esimiehen kanssa (esim. sairausloma tyékyvyn mukaan,
etatyo, saldovapaa, vuosiloma jne.)

Terveystalon ohjeistusta infektio-oireissa:

- Ensisijaisesti infektioon liittyvissa asioissa yhteys tydterveyteen puhelimitse, chatin tai
muun etdyhteyden kautta (jos tarve sairauspoissaolotodistukselle tai lahetteelle
koronatestiin tai ohjeistukselle)

- Jos oireet jatkuvat/pitkittyvat, Terveystalo ohjaa aina erilliselle infektiovastaanotolle,
vaikka koronatesti olisi negatiivinen. Talla hetkelld infektiovastaanotto on Ylivieskassa,
Kalajoella, Raahessa ja Oulussa.

Jos olet lievaoireinen, tyékykyinen ja koronandyte on negatiivinen, voit tulla téihin mutta kayta
kirurgista suu-nendsuojusta PPSHP:n infektiotorjuntayksikon toimintaohjeen mukaisesti.

https://thl.fi/fi/web/infektiotaudit-ja-rokotukset/ajankohtaista/ajankohtaista-koronaviruksesta-
covid-19

Lapsen ja perheenjdasenen sairastuminen

Jos tyontekijan lapsi tai perheenjdsen sairastuu ja hdnesta otettu koronatesti on negatiivinen,
tyontekija voi oireettomana olla normaalisti tdissa. Muuten toimitaan KVTES:n tilapdisen
hoitovapaan periaatteilla.

Jos tyontekijan perheenjasen odottaa koronatestitulosta, tydontekija voi oireettomana olla
normaalisti toissa. Jos perheenjasenella todetaan positiivinen koronanayte, ldhipiiri joutuu

karanteeniin tartuntatautiladkarin maarayksen mukaisesti.

Altistustilanteessa toimitaan annettujen ohjeiden mukaisesti.
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Henkiloston koronavirusnaytteiden ottamisen kriteerit
Kaikki flunssaoireiset tyontekijat, joilla herda COVID-epaily, testataan.

Koronavirusnayte otetaan Haapaveden terveyskeskuksen koronandytteenottopisteessa.
Poikkeuksellisesti henkilostd on tdssa tapauksessa suoraan yhteydessa Sosiaali- ja terveyspiiri
Helmen paivystysnumeroon puh. 08 452700 virka-aikana, jossa tehddan hoidontarpeen arvio ja
annetaan aika ndytteenottoon. Virka-ajan ulkopuolella yhteys Oulaskankaan yhteispaivystykseen
puh. 08 315 7840 tai Oulun seudun yhteispaivystykseen puh. 08 315 2655.

Kaikki Pohjois-Pohjanmaan asukkaat voivat viikonloppuisin (la-su) varata drive-in-ndytteenottoajan
Oritkarin naytteenottopisteen Ouluun Nordlabin ajanvarausjarjestelman nordlab.vihta.com kautta.
Viikonlopun ajanvaraus avataan perjantaisin klo 16.00. Oritkarin drive-in ndytteenotossa otetaan
ndytteita yli 2-vuotiailta.

Aluehallintovirasto voi antaa ohjeistusta ja maarayksia testaukseen menemisesta, jos altistuminen
esim. matkalla on ilmeinen. Myos henkilokohtainen karanteenimaarays voi tulla kyseeseen. Nama
toimenpiteet tapahtuvat viranomaispaatoksilla, ei tydnantajan toimesta.

Muissa tilanteissa ehdottomasti yhteys normaalisti tyoterveyshuoltoon.

Henkil6ston vapaa-ajan matkustus ulkomaille

Hallitus suosittelee valttamaan tarpeetonta matkustamista muualle paitsi maihin, joita
maahantulon rajoitukset eivat koske.

THL:n kdytossa on ns. liikennevalomalli, jonka perusteella annetaan suositukset karanteeni- ja
matkustusasioissa. Omaehtoisen karanteenin tarvetta voi arvioida liikennevalojen avulla.
Liikennevalot auttavat myos arvioimaan ulkomaan matkustamiseen liittyvaa koronatartunnan
riskia. Lilkkennevaloja paivitetaan kerran viikossa.

https://thl.fi/fi/web/infektiotaudit-ja-rokotukset/ajankohtaista/ajankohtaista-koronaviruksesta-
covid-19/matkustaminen-ja-koronaviruspandemia

Hallituksen ja PPSHP:n suositusten mukaisesti:

J Suositellaan matkustamisen valttamista riskialueille.
J Tyontekijan tulisi ilmoittaa etukateen esimiehelleen ulkomaanmatkoista.
J Riskialueiden ulkomaan matkan jalkeen tyontekijan tulee olla 14vrk:n karanteenissa

tartuntatautiladkarin padtoksen mukaisesti.
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. Muun kuin riskialueen ulkomaan matkan jalkeen suositetaan 14vrk:n omaehtoista
karanteenia ja, josta tulee sopia esimiehen kanssa. Huom. omaehtoisen karanteenin
suositus on voimassa, vaikka olisit kdaynyt koronatestissa ja saanut negatiivisen tuloksen.
. Karanteenin aikana sovitaan esimiehen kanssa mahdollisuuksien mukaan etatyon
tekemisestd, saldovapaista, vuosilomasta tai palkattomasta vapaasta. Haapaveden
kaupungissa on kaytdssa myods ns. vapaaehtoiset palkattomat vapaat, jossa viidesta
palkattomasta vapaasta saa yhden palkallisen vapaan ja kymmenesta kaksi palkallista
vapaata.

. Jos em. omaehtoinen karanteeni ei ole mahdollista ja tyontekija on oireeton, voi han
palata normaaliin tydhonsa. Talloin tydntekijan on seuraavien 14 vrk:n ajan kaytettava
kirurgista suu- ja nenasuojainta oleskellessaan kaupungin tiloissa

Kasvomaskien kaytosta

THL:n maskisuositus on pdivitetty 23.9.2020. Maskisuositus on jaettu epidemian eri vaiheiden
mukaisesti: perustaso, kiihtymisvaihe ja leviamisvaihe. Meidan alueen epidemiatilanne on
perustason vaiheessa, jolloin THL:n aiemmin antama maskisuositus on voimassa. THL:n perustason
maskisuositus ei koske vakiintuneita yhteisoja esim. paivakodit, koulut, toimistotyyppiset
tyoyhteisot ja harrastusryhmat.

Valvira tai paikallinen viranomainen voivat antaa maskien kdytosta myos muuta ohjeistusta. Naista
tiedotetaan.

Lisatietoja:
vs. kunnanjohtaja Ismo Makeldinen, p. 040 1912 201
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