www.pyhanta.fi

TIEDOTE 26.11.2020

Tiedote Pyhdnnan kunnan henkil6stolle 26.11.2020

Alueellinen koordinaatioryhma on 24.11.2020 antanut suositukset Pohjois-Pohjanmaan
sairaanhoitopiirin alueella. Koordinaatioryhmaa toteaa, etta Pohjois-Pohjanmaa on siirtynyt
epidemian kiihtymisvaiheeseen.

Koordinaatioryhman suositukset koko Pohjois-Pohjanmaalle. Suositukset ja aineisto on luettavissa
www.oyskorona.fi

Uudet maaraaikaiset suositukset ajalle 26.11-18.12.2020 (Pyhénndn kunnan henkilostod
koskevat tyénantajakohtaiset tarkennukset kursiivilla)

Laajennettu etidtyosuositus

- Suositellaan, ettd kaikki tyontekijat tyoskentelevat etatydssa mahdollisimman laajasti.

o Suosituksen mukaan Pyhénndn kunnassa tehdddn etéityétd mahdollisuuksien
mukaan.

o Etdtydsuositus ei koske koulutus- ja opetustoimea eikd vapaata sivistystyotd.
Etdopetukseen siirtymisestd tehdddin erilliset hallinnolliset pddtokset
tartuntatautilain mukaisesti infektiolddkdrin ja pddttévdn viranomaisen toimesta.

o Mikdli tydté ei ole mahdollista tehdd etdnd, jdrjestelléén tybolosuhteet
mahdollisimman viiljdksi ja kiinnitetddn erityisté huomiota varovaisuuteen sekd
hygieniasuosituksiin (maskisuositus).

o Kaikista etditydn kéyténnoistd sovitaan oman esimiehen kanssa. Etéityésopimus
tulee pdivittdd nykyistd tilannetta vastaavaksi. Sopimus on voimassa toistaiseksi.

o Etdtyén tekemiseen kdytetddn nyt meilld kdytossd ja hallinnassa olevia jérjestelmid
ja ohjelmistoja.

Etakokouskdytinnot

- Suositellaan siirtymista mahdollisimman kattavasti etakokouskaytantoihin seka tyépaikoilla
ettd vapaa-ajan kokouksissa.
o Toimielinten kokoontumiset jérjestetddn erittdin vdljésti ottaen huomioon Thi:n
suositukset hygieniasta ja suojautumisesta.
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Maskisuositukset (koskee yli 15-vuotiaita)

- Julkisissa sisatiloissa ja yleisotilaisuuksissa.
o Kunnan julkisissa tiloissa kéytetddn maskia suosituksen mukaisesti. Asiointia varten
julkisiin tiloihin tuodaan maskeja saataville.
Ty6paikoilla sisatiloissa, joissa maskin kaytté on mahdollista.
o Suosituksen mukaan kunnan julkisissa tiloissa kéytetddn maskia tyopdivén aikana,

mikdili tilassa on paljon ihmisid ja 2m turvavdlejd ei pystytd varmistamaan. Omassa
ty6huoneessa ei tarvitse kéyttédd maskia eikd lyhyissé neuvonpidoissa tai kéytavillé
lyhyesti asioidessa. Aina otettava huomioon hygieniasuositukset.

Yksityistilaisuudet

Suositellaan, ettei yli 10 hengen yksityistilaisuuksia jarjesteta.
Tyopaikkojen virkistdytymispdivdt ja jo suunnitellut oman tydyhteisén tapahtumat

o
voidaan toteuttaa ottaen huomioon turvaviilit, hygieniasuositukset ja
maskisuositus. Tapahtumien jérjestémistd pyydetddn harkitsemaan. Tilanteen
muuttuessa on varauduttava perumisiin.

Harrastusryhmat

Suositellaan noudattamaan ryhmamuotoisessa harrastamisessa tarkennettuja

turvallisuusohjeita.
Riskiryhmat

Suositellaan valttamaan vierailuja ikdantyneiden ja riskiryhmaan kuuluvien luokse 10
pdivan ajan sen jalkeen, kun on osallistunut tilaisuuteen, jossa on kasvanut riski korona-
altistukselle (esimerkiksi yleisotapahtumat, harrastustoiminta, ravitsemusliike).

o Sosiaali- ja terveyspiiri Helmen Pyhdnndn asumispalveluyksikdisséd ovat voimassa

aikaisemmin annetut vierailuohjeet.
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Aikaisemmin annetut, edelleen voimassa olevat suositukset:

Maskisuositukset

- Joukkoliikenteessa, jossa lahikontakteja ei aina voida valttaa.

- Koronavirustestiin hakeutuvat henkil6t matkalla ndytteenottoon ja ennen testituloksen
valmistumista, jos on valttdmaton syy liikkua kodin ulkopuolella

- Riskialueelta Suomeen saapuneet matkailijat heidan siirtyessa maahantulopisteelta
omaehtoiseen karanteeniin, tai jos heilld on omaehtoisen karanteenin aikana valttamaton
syy liikkua kodin ulkopuolella

- Terveydenhuollon henkilostolle kaikessa potilastydssa, mikali turvavilit eivat toteudu.
Suositus koskee myos potilaita, omaisia, opiskelijoita ja vierailijoita. Sosiaalihuollon
ymparivuorokautisen hoidon toimintayksikdissa suositus henkilokunnan
suunenasuojainten kaytosta on ollut voimassa jo aiemmin ja jatkuu entisenlaisena

Kaytannot tyopaikoilla

o Tarpeettomia yhteisid kokoontumisia tydpaikoilla tulee viilttdd. Suosituksena on, ettd
esim. ruoka- ja kahvitauot pidetddn erittdin vdéljdsti tai porrastaen.

o Palaverikdytdnndissd ja asiakastapaamisissa suositaan pddsddntoéisesti etdyhteyksid

o Henkiléstén tydomatkat ulkomaille on kielletty toistaiseksi. Myds kotimaan tyd- ja
virkamatkoja tulee harkita ja suosia etéyhteyksid.

o Tydpaikoilla tulee noudattaa varovaisuutta sekd Thl:n ohjeistuksia hyvdstd hygieniasta
ja suojautumisesta.

o Vapaa-ajan matkustamisessa kotimaassa henkildstod kehotetaan noudattamaan
erityistd varovaisuutta.

o Koko henkiléstdd kehotetaan edelleen seuraamaan Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen
sivuja (thl.fi) Pohjois-Pohjanmaan sairaanhoitopiirin sivuja (ppshp.fi), (oyskorona.fi).

Lisatietoja:
vs. kunnanjohtaja Ismo Makeldinen p. 040 1912201
va. henkilost6- ja talousjohtaja Sari Mannermaa p. 040 1912202
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