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Pyhännän kunta toivottaa kaikille kuntalaisille ja  
yhteistyökumppaneille  

Rauhallista Joulua ja Onnellista Uutta Vuotta! 

 

Seuraava kuntatiedote  
Seuraava kuntatiedote ilmestyy 4.1.2019. Kuntatiedotteen ilmoitusaineisto tulee jättää viimeistään keski-

viikkona 2.1.2019 kunnantalolle tai kunnan yleiseen sähköpostiosoitteeseen pyhannankunta@pyhanta.fi. 

Kunnantalo suljettu 
Itsenäisyyspäivän jälkeisenä perjantaina 7.12., torstaina ja perjantaina 27-28.12. ja uudenvuodenaattona 

maanantaina 31.12.2018. 

Vuoden 2019 Pyhäntä kalenteri 
Pyhäntä kalenteria saatavilla kunnantalolla ja kirjastolla. 

Askarteluilta kirjastossa 
Kirjastossa askarteluilta nuorille ja aikuisille ma 3.12. klo 17-19. Tule askartelemaan pieniä koristeita poisto-

kirjoista. Kirjasto tarjoaa perusmateriaalit (kirjansivuja, liimaa, ohjeet). Voit tuoda halutessasi omia tarvik-

keita ja malleja. 

mailto:pyhannankunta@pyhanta.fi
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Kirjaston jouluhuone 
Sisustamme jälleen kirjaston näyttelytilan tunnelmalliseksi jouluhuoneeksi. Jos tila ei ole varattuna, voit 

tulla kirjaston aukioloaikana viihtymään jouluhuoneeseemme.  

Tilaa voi myös yhdistykset, kerhot ja yms. varata järjestääkseen pienimuotoista toimintaa. Mikäli kiinnostuit 

ota yhteyttä kirjastoon 040-1912236. 

Viiru ja Pesonen joulupuuhissa 
Lasten jouluelokuva Viiru ja Pesonen joulupuuhissa esitetään kirjaston jouluhuoneessa 10.12. klo 17. Kesto 

1 h 14 min. Tervetuloa! 

Joululauluilta 
Jouluinen yhteislaulutilaisuus kirjaston jouluhuoneessa 19.12. klo 18. Laulattaa Toini Uusitalo. Glögitarjoilu! 

Akseli Klonk-teatteriesitys 
Kirjastossa to 20.12 klo 13.00 välineteatteriesitys Matkalla myllylle. Esitys on kansansatuun pohjautuva 

tarina pojasta, jonka äiti lähettää matkaan hakemaan vakallista jauhoja. Ihastuttavassa välineteatteriesityk-

sessä satu kerrotaan kirjoja apuna käyttäen. Ikäsuositus 2-102. Kesto 25 min. 

Toimintatuvan joulukahvila 
Toimintatuvan väki kutsuu kyläläiset joulukahvilaan perjantaina 14.12. klo 10-14. 

Myytävänä kahvia ja eri leivosmaistiaisia 5 € 

• torttuja 

• pipareita 

• kuivakakkuja 

• askartelua, havupalloja ym. ”päivän hintaan”. 

Lauletaan yhdessä joululauluja, arvontaa, kirpputori. Tervetuloa! 

Uudenvuoden ilotulitenäytös 
Pro Pyhäntä järjestää ilotulitenäytöksen 31.12.2018 klo 20:00, näytös ammu-
taan Tulitemestareiden toimesta Kervisen pellolta. 
 
Osallistu näytökseen haluamallasi summalla.  
 
Tilinumero on FI42 5373 0220 0224 93 
 

Siikalatvan Urheilijat tiedottaa 

SYYSKOKOUS JA VUOSIPALKITSEMISET Kunnantalon yläkerran auditoriossa tiistaina 4.12. Johtokunnan 

kokous klo 17.30 ja yleinen klo 18.30. Esillä sääntömääräiset asiat ja muuta ajankohtaista asiaa. Palkitsem-

me yleisessä kokouksessa vuoden aikana menestyneitä ja aktiivisesti kilpailleita urheilijoita sekä ohjaajia. 

Kahvi- ja mehutarjoilu. Tervetuloa yleiseen kokoukseen kaikki seuran jäsenet vanhempineen ja toimintaan 

mukaan haluavat! 
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Tavastkenkä tiedottaa 

Historiapiiri Kylätalolla sunnuntaina 30.12. klo 12 

Tavastkengän tarinakirjan tilannekatsaus ja ensi vuoden toiminnan suunnittelua. Kahvitar-

joilu. Tervetuloa kaikki kyläkirjan teosta kiinnostuneet!  

Tavastkengän kolmannen kyläkirjan työnimenä on ”Tavastkengän taipaleelta – Tarinoita elämästä, kylästä 

ja kyläläisistä”. Kirjaan kootaan tositapahtumiin perustuvia kertomuksia ja muistelmia kylällä eletystä elä-

mästä ja täällä vaikuttaneista ihmisistä. Mukaan toivotaan tarinoita niin entisajoilta kuin nykypäivästäkin. 

Kirjoittajiksi ovat tervetulleita kaikki asiasta kiinnostuneet nuorista eläkeläisiin. Kirjoituksia otetaan vastaan 

joulukuun 2018 loppuun asti. Tavoitteena on julkaista kirja Tavastkengän kyläpäivillä heinäkuussa 2019. 

Kirjan toimittaa Matti Leiviskä. 

Uudenvuoden juhlakahvit Kylätalolla tiistaina 1.1.2019 klo 12–14 

Tavastkengän Maa- ja kotitalousseura tarjoaa uuden vuoden kunniaksi juhlakahvit Kylätalolla vuoden en-

simmäisenä päivänä klo 12–14. Tervetuloa! 

Keskustan jouluateria 5.12. klo 16-18 

Keskustan Pyhännän paikallisyhdistys tarjoaa jäsenilleen jouluaterian Jukkatalon Amica-

ravintolassa (os. Leiviskäntie 2) keskiviikkona 5.12. klo 16–18. Samalla voi tarkistaa ja 

päivittää jäsentietosi. Tervetuloa joulupuurolle ja torttukahville! 

Eläkeliiton Pyhännän yhdistys 

Vuoden viimeinen kerhopäivä tiistaina 4.12. klo 12 kunnantalon auditoriossa perinteisesti kinkkubingon, 

joululaulujen ja torttukahvien merkeissä. 

8.12. lähtö Rokualle pikkujoulureissulle klo 17 Iisakintorilta, bussi käy mutkan Tavastkengällä. Varatkaa 35 

euroa matkaan ja ruokailuun, kerätään bussissa. 

Karaokekerho kokoontuu 11.12. (arvontaa). 18.12. on karaokekerhon pikkujoulu: ”kun lahjan tuot, niin 

lahjan saat”. 

12.12. on seurakuntatalolla pöytä koreana, kun vietetään joulujuhlaa ja jouluruokailua yhdessä seurakun-

nan diakoniatyön kanssa, tervetuloa! 

Kiitos kaikille kuluvana vuonna toimintaan osallistuneille, Hyvää Joulua ja Onnellista Uutta Vuotta! 
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Tulppa kuntoutus 

 

 

 

 

 

 
Aivoverenkiertohäiriö? Diabetes? Sepelvaltimotauti? 

 
Tule Tulppa-kuntoutukseen 

* jos sinulla on kohonnut sairastumisen riski tai jos olet sairastunut hiljattain 

* jos sairautesi vaihe tai elämäntilanteesi muuttuu 

* jos kaipaat tukea kuntoutumiseen 

* jos sairastuminen aiheuttaa pelkoja 

 
Tulppa ryhmässä 

* saat tietoa valtimotaudeista ja niiden riskitekijöistä 

* opit taitoja toteuttaa omahoitoa 

* löydät keinoja tehdä elintapamuutoksia 

* saat mahdollisuuden vertaistukeen 

* saat keinoja työ ja toimintakyvyn edistämiseen ja 

* löydät keinoja sairauden kanssa elämiseen 

 
Kuka järjestää 

 
Tulppa-kuntoutus on terveyskeskuksen järjestämää ryhmämuotoista kuntoutusta yhteistyössä sairaanhoi-

topiirin kanssa. 

 
Kuinka usein? 

 
Kuntoutus käsittää 8-10 ryhmätapaamista (2-3 tuntia) ja seurantatapaamisen kuuden ja /tai 12 kuukauden 

kuluessa. Pienryhmässä on 10-12 osallistujaa. 

 
Ota yhteyttä terveyskeskuksesi hoitajaan ja kysy lisätietoja! 

 

Pyhännän vastaanotto: 

Sairaanhoitaja Asta Mämmi 

Puh: 044-7591 811/ soittopyyntö 

 

Terveydenhoitaja Eeva Mahosenaho 

Puh: 044-7591 815 ma, ke ja to klo. 12-13 

 

ILMOITTAUDU 31.1.2019 mennessä. 

Ryhmä alkaa helmikuun aikana. 
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Sosiaali- ja terveyspiiri Helmi tiedottaa 
Sosiaali- ja terveyspiiri Helmi tuottaa 1.1.2019 alkaen Pyhännän kunnan asukkaille myös sosiaalihuollon, 

vanhustenhuollon ja kehitysvammahuollon palvelut Haapaveden kaupungin ja Pyhännän kunnan hyväk-

symän yhteistoimintasopimuksen mukaisesti. 

 

Palvelukeskuksen Nestori- ja Hilma-osastot, kotihoito ja kehitysvammahuollon työtoiminta toimivat ku-

ten ennenkin. Sosiaalitoimistoon ajanvaraukset puhelimitse. 

 

Uudet puhelinnumerot 1.1.2019 alkaen 

 

Sosiaalitoimisto 

Perhe- ja sosiaalipalvelupäällikkö Airi Juntunen  044 7591 271  

Toimistosihteeri Irene Hilli     044 7591 008 

Sosiaalityöntekijä/ vammaispalvelu Tiina Pesonen  044 7591 326 

Sosiaalityöntekijä/ lastensuojelu Eeva Huitula  044 7591 272 

sosiaalityöntekijä/ lastenvalvoja Ilpo Iivarinen  044 7591 273 

Sosiaaliohjaaja/ aikuissosiaalityö Jaana Mäkinen  044 7591 267 

Sosiaalitoimisto, perhetyöntekijä Kirsi Kemi   044 7591 013 

Kiireellisen lastensuojelun päivystys virka-aikana  044 7591 001 

 

Vanhustenhuolto  

Hoito- ja hoivapalvelupäällikkö Marko Niiranen  044 7591 276 

Palveluesimies Helena Paakki   044 7591 018 

Palvelukeskus Nestori, hoitajat   044 7591 140 

Palvelukeskuksen Nestori-osasto    044 7591 141 

Palvelukeskuksen Helmi-osasto    044 7591 142 

 

Kotihoito 

Kotihoitotiimi I (vuorovastaava)      044 7591 143 

Kotihoitotiimi II      044 7591 144 

Kotihoitotiimi III    044 7591 145 

Kotisairaanhoitaja, Marjo Kervinen   044 7591 813 

 

Muistihoitaja/päiväkeskus       044 7591 146 

Mielenterveyspalvelut/tukihenkilö     044 7591 147 

 

Kotihoidon vs. palveluohjaaja Minna Kanula   044 7598 510  

(puhelinaika ma-pe klo 8-9) 

 

Kehitysvammahuolto 

Palveluesimies Sirkka Leinonen   044 7591 236 

Työ- ja päivätoimintakeskus    044 7591 148 

Lähihoitaja Maija Alapere    044 7591 149 

Lisätietoja: www.sotehelmi.fi 
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Sosiaali- ja terveyspiiri Helmi tiedottaa Joulunajan toiminnasta 
PÄIVYSTYS JA LÄÄKÄRIN VASTAANOTTO  

PÄIVYSTYSNEUVONTA JA -AJANVARAUS PUH. (08) 452 700  

Pyhännän lääkärin ja sairaanhoitajan vastaanotot ovat suljettuina 21.12.2018 – 1.1.2019. Reseptien uusin-

ta tarvittaessa apteekin kautta. Haapaveden lääkärin ja sairaanhoitajan vastaanotot avoinna arkipäivisin 

normaalisti.   

 

Virka-ajan ulkopuolinen päivystys: Pyhäntä: OYS yhteispäivystys (08) 315 2655, Potilastiedustelut yhteis-

päivystyksestä (08) 315 2688. Ambulanssi 112  

 

HOITOTARVIKEJAKELU: Pyhännän hoitotarvikejakelu on suljettu vko 52  

 

LABORATORIO: Pyhännän laboratorionäytteenotto on suljettuna vko 52. Haapaveden laboratorionäyt-

teenotto on auki normaalisti arkipäivinä.  

 

RÖNTGEN suljettu 21-27.12.2018. 

 

NEUVOLAT: Pyhännän neuvola suljettu 22.12.2018–1.1.2019. Haapaveden neuvola kiinni 22-26.12.2018 ja 

toimii supistetusti 27.12-31.12.2018 välisenä aikana 

 

MIELENTERVEYSNEUVOLA, A-KLINIKKA JA PERHENEUVOLA toimivat supistetusti vko 51–52.  

 

FYSIOTERAPIA JA APUVÄLINELAINAAMO Haapavedellä on suljettuna vko 52 ja 31.12.2018 

Asiakkaita pyydetään varautumaan sulkuun hyvissä ajoin erityisesti apuvälineiden suhteen (jos on esim. 

tiedossa olevia leikkauksia, joiden jälkeen tarvitaan apuvälineitä).  

 

PYHÄNNÄN HAMMASHOITOLA on suljettu 22.12.2018–1.1.2019. 

HAMMASHOITOLAN AJANVARAUS JA NEUVONTA ma – to 8.00 -15.30 ja pe 8.00 -14.30 puh 08-452 710 

Iltapäivystys klo 16.00-21.00 sekä viikonloppuisin ja arkipyhinä klo 8.00-21.00 Kokkolan pääterveysasema, 

Mariankatu 28, ovi D puh. 06 8287450 . 

 

Haapaveden VUODEOSASTO toimii normaalisti. 

 

Haapaveden SOSIAALITOIMISTO on suljettu 27.-28.12.2018. Kiireellisissä lastensuojeluasioissa voit soittaa 

lastensuojelun päivystyspuhelimeen 044-7591 001.  

Muissa asioissa sosiaalitoimiston neuvonta 044- 7591 282. Etukäteen varatut ajat ovat voimassa. 

 

 

Sosiaali- ja terveyspiiri Helmen henkilöstö toivottaa Rauhallista Joulua! 
 

 


